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โทรจองคิว (จันทร์-ศุกร์ เวลา 13.00 - 15.30 น.)
       เบอร์ติดต่อ 036-422515 ต่อ 381 หรือ 061-3863295

นัดผ่าน Application LBCH   Easy
ติดต่อคลินิกตรวจสุขภาพด้วยตนเอง (Walk in)

การเจาะเลือด ให้งดอาหาร เครื่องดื่ม ของขบเคี้ยว ลูกอม และหมากฝรั่ง1.
       ยกเว้น น้ำเปล่าจิบได้เล็กน้อย

การตรวจหาระดับน้ำตาล  (Glucose)  งดอย่างน้อย  8  ชั่วโมง
การตรวจหาระดับไขมัน  (Lipid  Profile)  งดอย่างน้อย  10-12  ชั่วโมง

       สำหรับ Triglyceride  งดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ อย่างน้อย  72  ชั่วโมง 
การตรวจหาระดับกรดยูริก (Uric  acid)  งดอย่างน้อย  12  ชั่วโมง

   2. นอนพักผ่อนให้เพียงพอ 6-8 ชั่วโมง
   3. การเก็บอุจจาระ งดรับประทานยาปฏิชีวนะที่ออกฤทธิ์ในลำไส้ 
       โดยเฉพาะยากลุ่ม sulfa
   4. สุภาพสตรีที่ต้องตรวจภายใน ควรตรวจก่อนหรือหลังมีประจำเดือน 7 วัน

การเก็บปัสสาวะ
ทำความสะอาดอวัยวะภายนอก ปัสสาวะช่วงแรกทิ้ง เก็บปัสสาวะช่วงกลาง

 ใส่ภาชนะสะอาดให้ได้ประมาณครึ่งกระป๋อง ปิดฝาให้สนิท นำส่งห้องปฏิบัติการทันที
 หรือภายในเวลา 1 ชั่วโมง
 การเก็บอุจจาระ

อุจจาระสดใหม่ ปริมาณ 1 - 5 กรัมหรือขนาดเท่าหัวแม่มือใส่ภาชนะ 
      ห้ามห่อกระดาษทิชชู่หรือป้ายไม้พันสำลี

 ติดต่อคลินิกตรวจสุขภาพในวันนัดหมาย

รับบริการเจาะเลือดตามโปรแกรมที่เลือก

การเตรียมตัวก่อนเข้ารับบริการห้องเจาะเลือด

ขั้นตอนการรับบริการ

การนัดหมายจองคิว

 เปิดให้บริการทุกวัน ตั้งแต่เวลา 8.00 - 16.00 น.
เบอร์ติดต่อ 036-422515 ต่อ 110 

การเก็บตัวอย่างส่งตรวจ (รับภาชนะที่ห้องเจาะเลือด)
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ห้องเจาะเลือด อาคารปฏิบัติการ ชั้น 2
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